Reiki Grad V

Du bist Reiki-Lehrerin, gibst erfolgreich eigene Seminare - und jetzt kommen die ersten
Anfragen von Schiulerinnen, die selbst Reiki-Lehrerinnen werden méchten. Das ist ein
bedeutender Schritt: Du wirst nicht mehr nur Reiki weitergeben, sondern Reiki-Lehrerinnen
ausbilden.

Diese Ausbildung bereitet dich gezielt darauf vor. Sie ist immer individuell und findet
ausschliesslich 1:1 statt - denn es geht nicht darum, ein bestehendes Konzept zu

Ubernehmen, sondern darum, deine eigene Reiki-Ausbildnerinnen-Tatigkeit aufzubauen.
Mit deiner Persénlichkeit, deiner Erfahrung, deiner Handschrift.

Zielgruppe Ausschliesslich 1:1 - individuell auf dich abgestimmt

Abgeschlossene Reiki Lehrer Ausbildung Grad IV und eigene,

vVoraussetzung aktive Lehrtatigkeit

Format Ausschliesslich 1:1 - individuell auf dich abgestimmt
Dauer ca. 2-3 Monate

Umfang 1VIP-Tag vor Ort, 2 Online-Termine, individuelle Begleitung
Abschluss Gesprach und Zertifikat Reiki Ausbildner Grad V

Nachster Start Nach Anfrage und Vorgesprach - individuell vereinbart



Reiki-Lehrer*innen (und Reiki Ausbildner*innen) auszubilden ist eine andere Aufgabe als
Reiki-Schulerinnen zu begleiten. Es erfordert ein tiefes Verstdndnis nicht nur von Reiki,
sondern auch davon, wie man andere Menschen im Lehrprozess begleitet - wie man Wissen
weitergibt, ohne es zu verordnen. Mein Anliegen ist es, dich zu befahigen, deine eigene
Reiki-Lehrer-Ausbildung (und Reiki Ausbildner Ausbildung) aufzubauen - nicht eine
Kopie meiner. Du bringst einen anderen Hintergrund, andere Erfahrungen und andere
Starken mit. Genau das ist wertvoll.

Diese Ausbildung hat deshalb bewusst deutlich weniger fixe Inhalte als Grad IV. Der Fokus
liegt auf dir: auf deiner Reflexion, deiner Entwicklung, deiner Positionierung - und auf
dem, was du konkret brauchst, um diesen ndchsten Schritt gut zu gehen.

Die Ausbildung gliedert sich in eine Vorbereitungsphase, einen VIP-Tag vor Ort und zwei
Online-Termine. Die konkrete Ausgestaltung richtet sich nach dir - deinem Stand, deinen
Unterlagen und deinen individuellen Themen.

Vorbereitung | Vor dem ersten Termin (eigenstandig)

- Du sendest mirdeine bisherigen Seminarunterlagen und dein Unterrichtskonzept
(Reiki I-111) zur Ansicht

- Personliche Reflexion (Formular): Wo stehst du als Reiki-Lehrerin? Was lauft gut,
was fordert dich heraus? Welche Fragen hast du?

- Erste Gedanken zu deiner eigenen Reiki-Lehrer-Ausbildung (und Reiki Ausbildner
Ausbildung): Was willst du anbieten, wie willst du es gestalten?

- Ich lese alles, bereite den VIP-Tag individuell fir dich vor und gebe dir dann Feedback

VIP-Tag | 1Tag vor Ort bei mir

« Einweihung in Reiki Ausbildner Grad V
« Neu lernen: Einweihungen Reiki Grad IV und V
- Repetition und Uberprifung der Einweihungen Reiki Grad | bis Il

- Besprechung deiner Unterlagen und deines Unterrichtskonzepts - Feedback,
Reflexion, Weiterentwicklung

- Einblick in mein aktuelles Konzept der Reiki-Lehrer-Ausbildung - Grad IV (und
Reiki Ausbildner Ausbildung - Grad V) als Inspiration und Referenz

- Raum fur offene Fragen und persénliche Themen



Online-Termin 1 | 75-90 Min. - Persdnliches Mentoring / Coaching

- Reflexion deiner Rolle als Reiki-Ausbildnerin: Starken, Haltung, Philosophie

- Personliches Thema: Blockaden, Muster, hindernde Glaubenssatze oder
Herausforderungen im Zusammenhang mit deiner Tatigkeit

- Evtl. Positionierung, Sichtbarkeit und Kommunikation deines Angebots

- Du bereitest dich im Voraus vor und bringst konkrete Fragen und Themen mit

Online-Termin 2 | 90-120 Min. - Konzeptprasentation & Abschluss

- Vor diesem Termin: Du sendest mir dein ausgearbeitetes Unterrichtskonzept und die
Unterlagen fir deine Reiki-Lehrer-Ausbildung zur Vorbereitung

- Du préasentierst dein ausgearbeitetes Unterrichtskonzept und deine Unterlagen
fir deine eigene Reiki-Lehrer-Ausbildung (und Reiki Ausbildner Ausbildung)

- Gemeinsame Reflexion, Feedback und letzte Anpassungen
« Abschlussgesprach: Rickblick, nachste Schritte, Ausblick

- Dieser Termin ist gleichzeitig dein Abschluss der Ausbildung. Im Anschluss erhaltst
du dein Zertifikat per Post.

Laufende Begleitung wdhrend der gesamten Ausbildung

« Individuelle Beratung und Unterstitzung beim Aufbau deiner eigenen Reiki-
Lehrer-Ausbildung (und Reiki Ausbildner Ausbildung)

- Feedback zu Unterlagen, Konzept und Positionierung
- Prozessbegleitung und Austausch per E-Mail oder WhatsApp

- Zugang zu ausgewahlten Unterlagen von mir als Inspiration (mit Quellenangabe)

v Andere Menschen zu Reiki-Lehrer*innen (und Ausbdildner*innen) ausbilden - und
ihren individuellen Entwicklungsprozess kompetent begleiten

v Einweihungen der Grade | bis V sicher und bewusst durchfiihren

v Deine eigene, individuelle, Reiki-Lehrer-Ausbildung (und Reiki-Ausbildner-
Ausbildung) anbieten und weiterentwickeln

v Deine Rolle als Reiki Ausbildnerin klar definieren und mit Integritat leben

v Dein Angebot verstandlich kommunizieren und dich authentisch positionieren



Als Reiki Ausbildnerin mit Reiki Grad V Ubernimmst du eine erweiterte Verantwortung -
nicht nur fir Reiki-Schuler*innen, sondern fir zukinftige Lehrer*innen (und
Ausbildner*innen) - und damit auch flr das, was diese in die Welt tragen. Das ist eine
grosse Aufgabe, die ich sehr ernst nehme.

Deshalb ist Qualitatssicherung ein bewusster Teil dieser Ausbildung: Wir schauen
gemeinsam auf dein bestehendes Wissen, deine Techniken und deine Unterlagen - damit du
mit einem sicheren, klaren Fundament in diesen nachsten Schritt gehst. Das ist ein
Geschenk an dich, an die Lehrer*innen, die du begleiten wirst, und an Reiki.

Diese Ausbildung geht bewusst tber das Technische hinaus. Es geht um deine Haltung,
deine Philosophie und deine Gaben, um die Reiki Lehrer-Ausbildung (und Reiki Ausbildner
Ausbildung) auf deine einzigartige Art und Weise zu gestalten.

Mir ist es ein grosses Anliegen, dass du als Reiki-Ausbildnerin nicht einfach Inhalte
reproduzierst - sondern deinen eigenen, einzigartigen Weg findest. Reiki ist kein starres
System mit einem einzigen richtigen Weg. Es ist ein lebendiges, tiefes Wissen, das sich in
Verbindung mit deiner Persénlichkeit, deinen Erfahrungen und deiner Intuition entfaltet.
Deshalb wirst du in dieser Ausbildung nicht nur Techniken und Methoden lernen - du wirst
dich selbst als Ausbildnerin reflektieren und noch besser kennen lernen. Was sind deine
Starken? Welche Werte tragen deine Arbeit? Welche Haltung pragt dein Angebot?

Es ist mein aufrichtiger Wunsch, dass dieser Gedanke durch dich und deine Ausbildung
weiter in die Welt getragen wird. Denn was die Welt braucht, sind mundige, eigenstandige
Menschen - die Verantwortung fir ihr Leben, ihr Wohlbefinden und ihre Heilung selbst
Ubernehmen und sich ihres schépferischen Wesens wieder bewusst sind.

Ich glaube, dass dieser Gedanke auch im Sinne von Dr. Mikao Usui war, dem Grinder von
Reiki. Er wollte keine starre Lehre verbreiten - er wollte Menschen befahigen. Ihre eigene
innere Verbindung starken: zur Intuition, zur Quelle, zu ihrer wahren Buddha-Natur. Reiki
ist keine mechanische Technik, sondern ein lebendiges, fliessendes System - eines, das von
Anfang an erméchtigend ist, weil die Selbstbehandlung an erster Stelle steht.



* Abgeschlossene Reiki Lehrer Ausbildung Grad IV (bei mir)
Aktive Lehrtatigkeit: Du gibst bereits erfolgreich eigene Reiki-Seminare

»*

* Erste Anfragen oder konkretes Interesse von Schuler“innen, die Lehrer*innen werden

mochten

* Bereitschaft fur tiefe persénliche Reflexion und Weiterentwicklung

Vor der Ausbildung findet ein persénliches Vorgespréach statt. Ich méchte verstehen, wo du
stehst, was dich antreibt und ob der Zeitpunkt stimmt. Meine Einschatzung teile ich ehrlich

mit dir - weil mir dein Erfolg am Herzen liegt.

Dieser Schritt setzt Erfahrung, Reife und eine klare innere Bereitschaft voraus - und
genau das macht dich zur richtigen Person flr diese Verantwortung.

Diese Ausbildung wird vollstandig individuell auf dich zugeschnitten - eine echte VIP-
Erfahrung, und der Preis spiegelt diese Intensitat.

Reiki Ausbildner Ausbildung Grad V

1:1- individuell
CHF 2'500

Ratenzahlung auf Anfrage moéglich

Inklusive: Individuelle Vorbereitung und Feedback zu deinen Unterlagen, VIP-Tag vor Ort,

2 Online-Termine (Mentoring & Abschluss), individuelle Begleitung und Beratung wéahrend

der gesamten Ausbildungszeit und Zertifikat Reiki Ausbildner Grad V.

Melde dich fir ein unverbindliches Vorgesprach bei mir. Wir schauen gemeinsam, ob die
Ausbildung flr dich der richtige nédchste Schritt ist - und ob der Zeitpunkt stimmt.

Damaris



